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PREMIUM WELLNESS & SPA

Otkrijte profinjeni spoj povijesnog Sarma i suvremenog luksuza.

Osjetite blagodati posebno osmisljenih kozmetickih tretmana u eleganciji

klasicnog interijera oplemenjenog modernim detaljima.

Wellness & Spa centar Grand Hotela Palace,
povijesne ikone i neizostavnog elementa vizure
Opatije, svojim posjetiteljima nudi otmjenost i
profinjenost na povrsini od 600 m?.

U posebnom dijelu centra namijenjenog
tretmanima  ocekuju Vas tri  prostorije
namijenjene njezi ruku i tijela, tretmanima
liepote i masazama za dvoje. Pri uredenju vodilo
se racuna o stvaranju ugodnog ambijenta uz
maksimalnu funkcionalnost - soba za masaze je
opremljena tusevima koji su odijeljeni staklenom
stijenom, a prostor je osvijetlien diskretnom
rasvjetom.

Prostorija za fitness nalazi se u straznjem dijelu
wellness centra s pogledom na smirujuce zeleni-
lo opatijskog zaleda. Opremljena je najsuvreme-
nijim spravama za vjezbanje marke Matrix.

Spa dijelom centra dominira novouredeni bazen s
grijanom morskom vodom dimenzija 10 m x 15 m
i velika staklena stijena s pogledom na unutarnje
dvoriste hotela.

Wellness centar Grand Hotel Palace mjesto je na
kojemu se mozete potpuno opustiti i prepustiti
rukama nasih terapeuta koji ¢e Vam uz vrhunske
kozmeticke proizvode i posebno osmisljene
tretmane priustiti izvrstan osjecaj.



Masaze

Opustanje i ocuvanje zdravlja

KLASICNA MASAZA

Masaza cijelog tijela djeluje opustajucée, smanjuje
bolove i ima blagotvoran ucinak na psihofizicko
stanje.

Cijena: 370 kn (45 min) / 250 kn (20 min)

INDIVIDUALNA MASAZA

Ciljana masaza za Vas problematic¢ni dio.
Cijena: 370 kn (40 min)

KOMBINIRANA MASAZA

Masaza leda i masaza stopala.
Cijena: 380 kn (45 min)

MASAZA STOPALA

Stopala su poput svih ostalih dijelova na nasem
tijelu vazna i o njima treba voditi racuna.
Cijena: 250 kn (20 min) / 380 kn (45 min)

AROMA MASAZA

Preporucuje se u svrhu ocuvanja zdravlja
duha, tijela i uma. U masaznom ulju pomno su
birana kombinacija prirodnih ulja i eteri¢nih
ulja mediterana. Imaju zadadu kozu dubinski
nahraniti i hidratizirati, regenerirati, vratiti joj
elasti¢nost i barsunastu mekocu.

Cijena: 500 kn (45 min) / 580 kn (60 min)

MASAZA LICA
Cijena: 220 kn (20 min)

RECEPT KUCE: KRALJEVSKA
MASAZA TOPLIM SKOLJKAMA

Lava Shells je holisticka masaza jer utjeCe na
ukupno zdravlje i pomaze u lijeCenju brojnih
zdravstvenih poremedaja: otklanja spazam i
bolove u misi¢ima, popravlja cirkulacijuiimunitet,
otklanja napetost, tjeskobe i kroni¢ni umor
uzrokovan stresom. Namijenjena je prvenstveno
za opustanje, a posebno se preporucuje onim
osobama koje vole toplinu.

Cijena: 650 kn (60 min)



Wellness rituali

SOTHYS DREAM MASSAGE
(MASAZA & PILING)

Individualni  pristup kao baza wellnessa
ovdje dolazi do potpunog izrazaja. Posebna
Sothys masaza prilagodena je Vasim Zeljama i
potrebama, a Vi takoder birate i mirise i masazno
sredstvo, Sto garantira potpuno uZivanje po
Vasem izboru. Ovo je tretman koji kozi vraca
vlagu, sjaj i hranjivost.

Cijena: 560 kn (60 min)

SOTHYS HANAKASUMI
(ENZIMSKI PILING TIJELA & JAPANSKA
TEHNIKA MASAZE STOPALA)

lzuzetno ugodan, mirisan i opustajudi tretman
za meku kozu i potpuno opustanje. Isto¢njacka
tehnika masaze stopala i egzoti¢ni piling “cherry
blossom-rice" cijelog tijela.

Cijena: 560 kn (60 min)

SOTHYS ORIJENTALNA MASAZA

Izvanredni  protokol  tretmana inspiriran
starinskim orijentalnim obredima: mast za
pripremu tijela za piling, zatim modeliranje
obogaceno ekskluzivnim Sothys pokretima
izvedenim sa posebnim kamenom od terakote
inspiriran tradicionalnim orijentalnim tehnikama.
Jedinstveni trenutak bijega s aromati¢nim
tonovima mirha i jantara koji ostavlja
nezaboravan utisak na svim osjetilima.

Cijena: 560 kn (60 min)

PREMIUM LOTUS
PILING & MASAZA

Njezni, ali temeljiti piling odstranjuje mrtve
stanice i necisto¢u, zagladuje i hidratizira kozu,
hrani i ostavlja je barSunasto mekom. Tretman
nastavljamo sa masazom tijela. U masaznom
ulju pomno su birana kombinacija prirodnih ulja
i eteri¢nih ulja mediterana, imaju zadacu kozu
dubinski nahraniti i hidratizirati, regenerirati,
vratiti joj elasti¢nost i barSunastu mekocu.
Cijena: 750 kn (75 min)



Sothys - njega
lica

KOZMETIKA SOTHYS je poznata francuska
kozmeticka linija za njegu koze, prisutna na
kozmetickom trZistu od 1946 god. , a danas je
mozemo naci u vise od 100 zemalja svijeta, 15
tisuéa instituta ljepote i SPA centara. Svojim
proizvodimairazvojem prilagodena je potrebama
najzahtjevnijih Wellness i SPA centara. U svojoj
ponudi Sothys nudi Sirok izbor proizvoda za
njegu lica, tijela, takoder i proizvode za make-
up. Jedinstveni znanstveni pristup temelji se na
ucinkovitosti, sigurnosti, prirodnosti i uZzitku.
Sothys proizvodi kombiniraju osjetilnost i uzitak
kroz sofisticirane mirise i teksture, i vrhunsku
efikasnost. Efikasnost Sothys-ovih tretmana se
bazira na visoko sofisticiranim tretmanima u
wellnessima i svakodnevnoj kucnoj njezi kako
bi se produzili i pojacali rezultati. Ekskluzivna
globalna metoda, Digi-Esthétique® je originalna
tehnika koja poboljsava ucinkovitost tretmana i
absorpciju aktivnih sastojaka. Originalna Sothys
tehnika kombinacija je isto¢ne akupresurne
metode i zapadnjackih masaznih pokreta -lezi
u srcu svih Sothys programa i pojacava visoku
sposobnost Culnosti i trenutke uzitka za duh i
tijelo.

YOUTH-IT

(ANTI-AGE TRETMAN PROTIV STARENJA)
Intenzivni  tretman nove generacije za
pomladivanje koZze. Kombinacija sa visoko-
koncentriranim aktivnim sastojcima Sothysovog
kozmetickog  kompleksa  koji  odgovaraju
na problem razli¢itog stadija i stanja koze.
Ucvrscuje, zagladuje bore te daje mladolik izgled
i zdravi sjaj koZe.

Cijena: 660 kn (75 min)

HYDRA 3HA

Ovaj obnavljaju¢i i hidratantni tretman je
Sothysovo rjesenje za sprjeavanje dehidracije i
suhoce koze. Kombinacija hijaluronske kiseline
i patentiranog Boletus ekstrakta reaktivira
prirodnu razinu hidratacije, kako bi se postigao
bolji, i mladenacki izgled. Hidratantni serumi,
ultra hranjiva krema za masazu i sveobuhvatna
maska,vracaju koZi prirodnu mekocu i gipkost.
Cijena: 660 kn (75 min)

ENERGETSKI TRETMAN

(TRETMAN ENERGIZACIJE SA

SIBIRSKIM GINSENGOM)

Poseban energetski tretman za lice s
ekskluzivnom DigiEsthetique metodom masaze
na bazi Sibirskog ginseng vraca vitalnost i sjaj
koZe, te optimizira rezerve energije u stanicama.
Cijena: 660 kn (75 min)

Napomena: preporucujemo ovaj tretman za bilo kakve osijetljive
koZe i koZe lica jako izlagane suncu.



DUBINSKO CISCENJE LICA
Cijena: 420 kn (50 min)

DUBINSKO CISCENJE LICA+ NJEGA LICA
Tretman lica + dubinsko ¢iscéenje
Cijena: 760 kn (90 min)

SEZONSKI TRETMAN ZA LICE

Tretman lica baziran prvenstveno na voéu. Ovo
je vrlo ucinkovit tretman koji kozi osigurava
blistavost, zagladenost i hidrataciju, a vodena
baza i prirodno voce pruzaju neponovljivu
aromaterapiju Vasim culima. Uzivanje u Ccistoj
prirodi!

Cijena: 390 kn (45 min)

SENSITIVE FACIAL TREATMENT
Tretman za osjetljivu kozu.
Cijena: 380 kn (40 min)

ACTIVE COUNTOUR

Poseban tretman stvoren za njegu koze oko ociju.
Djeluje na podocnjake i otecenost, uklanja bore i
sprecava njihovo nastajanje, te daje elasti¢nost,
vlagu i ¢vrstodu.

Cijena: 320 kn (40 min)

OBLIKOVANIJE OBRVA
Cijena: 60 kn

BOJANJE OBRVA ILI TREPAVICA
Cijena: 70 kn

Njega
tijela

PILING OD BUMBIRA

Piling na bazi dumbira, bogate teksture
i oCaravajuceg, egzoti¢nog mirisa.
Cijena: 260 kn (20 min)

MEDITERANSKI PILING

Njezni ali temeljiti piling odstranjuje mrtve
stanice i necisto¢u, zagladuje i hidratizira kozu,
hrani i ostavlja je barSunasto mekom.

Cijena: 320 kn (20 min)

ANTICELULITNA MASAZA
Cijena: 350 kn (40min)



O.P.I.
TRAJNI LAK

Profesionalni brand za njegu noktiju prisutan
na trzistu joS od davne 1981 godine. Brand
koji prepoznaje potrebu svakog klijenta i trudi
se zadovoljiti svaki zahtjev nudeéi kvalitetu i
besprijekorne tretmane u svakom trenutku.
Najvecu pozornost i prednost svih lakova
danasnjice preuzima trajni lak. Nas wellness Vam
u svojoj ponudi nudi najkvalitetniji profesionalni
svjetski brand, OPI Gelcolor.

OPI Gelcolor trajni lak je iznimno prirodnog
izgleda, ¢vrstode i visokog sjaja. Poseban je po
tome Sto nakon nano$enja ostaje na noktima i
preko 14 dana. Kroz to vrijeme nokti ne mijenjaju
oblik ni sjaj, a boja ostaje postojana kao prvog
dana.

Manikura /
pedikura

ZOYA & QTICA
PRIRODNI LAKOVI
| PROIZVODI

Art of Beauty su osnovali 1986 Zoya i Michael
Reyzis. Oni suimali viziju, koja se razvila od malog
salona za nokte do spa centra, s naglaskom na
prirodne nokte, njegu koze i alternativne europske
biljne tretmane. Danas je tvrtka izrasla i postala
proizvodaC  najinovativnijih  profesionalnih
kozmetickih  proizvoda. Michael napredni
kemicar razvio je i patentirao jedinstvene
proizvode kao Sto su tretmani protiv bora,
Samponi i tretmani za regeneraciju u salonima i
spa centrima. Takoder je kreirao prvi brzosuseci
nadlak i najtrajniji lak za nokte, time je napravio
revoluciju u industriji lakova. Kroz brandove kao
Sto su ZOYA lakovi za nokte, QTICA tretmani i



QTICA Smart Spa, nudi salonima i spa centrima
vrhunsku kvalitetu, zadovoljstvo i izuzetnu
vrijednost. Zoya lakovi i proizvodi za njegu ne
sadrze toksicne sastojke kao $to su toluen,
formaldehid i DPB (dibuthyl phtalate). Art of
Beauty se fokusira na zdravlje,dobrobit salona,
spa centara i svih potrosaca. AOB brandove
cete nadi u najboljim svjetskim salonima, spa
centrima , resortima, a stalno primaju pohvale i
nagrade najboljih modnih ¢asopisa i iz godine u
godinu proglasavani su vodeéim od potrosaca.

MANIKURA

Njega ruku + lakiranje
Cijena: 260 kn

MANIKURA & O.P.I

Manikura + trajni lak
Cijena: 360 kn

MUSKA MANIKURA
Cijena: 230 kn

PEDIKURA

Njega stopala + lakiranje
Cijena: 360 kn

PEDIKURA & O.P.1

Pedikura + trajni lak
Cijena: 460 kn

MUSKA PEDIKURA
Cijena: 310 kn

ZOYA LAKIRANIJE
Cijena: 80 kn

O.P.I TRAJNI LAKOVI

Postojanost trajnog laka je individualna i ovisi
iskljucivo o brzini rasta noktiju. Bitno je naglasiti
da se prilikom lakiranja i skidanja trajnog laka
prirodni nokat ne istanjuje vec trajni lak sluzi
kao zastita za nokat. Dakle nokat ispod trajnog
laka ostaje zasticen od mehanickih i kemijskih
ostecenja te s vremenom postaje Cvrséi i
otporniji. Takoder je trajnim lakom moguce
sprijeciti neugodno listanje i pucanje noktiju.
Skida se vrlo jednostavno i njezno kroz svega
10ak min. te se nakon manikure ponovno stavlja
Zeljena boja. Nas wellness u ponudi ima iznimno
veliki broj trajnih lakova, te ce kroz preko 40
nijansi svatko pronadi idealnu boju za sebe.
Cijena: 200 kn (bez manikure)

NAPOMENA: svaki trajni lak bude kvalitetniji uz prethodnu
manikuru.



Depilacija

DEPILEVE
VOSKOVI

Depileve je vodeci u svijetu profesionalne
depilacije. Prisutni su u skoro 100 drzava i
poznati kao pionir najnaprednijih tehnika
depiliranja. Istrazivacki tim kontinuirano razvija
nove formule za poboljsanje kvalitete voskova
i tehnika depiliranja. Kao izumitelji depiliranja,
u proizvodnji voskova koriste sastojke najbolje
kvalitete koje su dostupne u cijelom svijetu.
Njihova tvornica se moze pohvaliti sa dva
certifikata 1ISO 9001 i ISO 22716 s najvisSom
kvalitetom standarda izvrsnosti.

DEPILACIJA CIJELIH NOGU
Cijena: 190 kn

DEPILACIJA NOGU DO KOLJENA
Cijena: 110 kn
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DEPILACILJA BIKINI ZONE
Cijena: 120 kn

BRAZILSKA DEPILACIJA
Cijena: 150 kn

DEPILACIJA RUKU
Cijena: 100 kn

DEPILACIJA PAZUHA
Cijena: 100 kn

DEPILACIJA LEDA
Cijena: 150 kn

DEPILACIJA PRSA
Cijena: 190 kn

DEPILACIJA NAUSNICA
Cijena: 50 kn




Remisens Premium
programi

PREMIUM RELAX DAY

= Hydra 3Ha (75 min)

= Piling dumbir (20 min)

= Klasi¢na masaza (45 min)
Cijena: 1032 kn

PREMIUM DELUX

= Mediteranski piling (20 min)
= Aroma masaza (60 min)

= Manikura

* Pedikura

Cijena: 1392 kn






Spa Relax

Oaza opustanja

Najintimniji dio centra namijenjen je samo BAZEN

posjetiteljima starijima od 16 godina. U prostoru Hotelski gosti bez doplate
obojanom diskretnom ambijentalnom rasvjetom Vanjski gosti (do 3 sata) 50 kn
pronadi cete finsku i tursku saunu te posebno Bazen za djecu (2 do 12 godina) 40 kn
osmisljene tuseve dozivljaja. Za opustanje tu je
relax soba s jedinstvenim “zidom soli” koji, osim
estetskog ucinka, blagotvorno djeluje na nase FITNESS
zdravlje. Vanjski gosti (do 3 sata) 50 kn
Hotelski gosti bez doplate
Vanjski gosti (do 3 sata) 120 kn
Doplata za bazen 30kn
Frotirski ogrtac 30kn

BAZEN BAZEN FITNESS BAZEN + FITNESS
CLANARINE BAZEN FITNESS SAUNE + FITNESS + SAUNE + SAUNE + SAUNE
10 dolazaka 300 kn 300 kn 600 kn 500 kn 800 kn 800 kn 900 kn
1mjesec -
neograni¢eno 400 kn 400 kn 700 kn 600 kn 900 kn 900 kn 1000 kn
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RADNO
VRIJEME

Pon. - Ned. 07:00 - 19:00

REZERVACIJE

Preporucujemo Vam da termin rezervirate
unaprijed na recepciji wellness centra na broj
telefona +385 51480 365.

OTKAZIVANJE DOGOVORENIH TERMINA

« Zelite li otkazati termin, molimo Vas da to
ucinite najmanje 6 sati prije dogovorenog
pocetka.

» Otkazete li termin u roku od najmanje 4 sata
prije zakazanoga, zaracunat ¢e Vam se 50%
cijene termina.

* Ne otkazete li u navedenim rokovima,
zaracunat ¢e Vam se puna cijena rezerviranog
tretmana.
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DAROVNI
BON

Darujte nezaboravno iskustvo Vasim najdrazima
ili poslovnim partnerima! Darovni bon mozete
kupiti na recepciji wellness centra.

NEKOLIKO
UPUTA

KUCNA PRAVILA

* na ulasku u wellness centar molimo utisajte
mobilne telefone

* na zakazani termin molimo dodite 10
minuta ranije, jer ako kasnite, ne¢emo biti u
mogucnosti produziti termin

* djeci do 16 godina nije dozvoljen ulaz u spa
relax zonu (saune) kao i fitness centar, te isto
tako nije dozvoljeno koristiti fitness sprave bez
adekvatne obuce

* molimo Vas da terapeuta ili osobu na recepciji

obavijestite o eventualnom  ozbiljnom
zdravstvenom stanju (sréani problemi, visoki

tlak, trudnoéai sli¢no)
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