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PREMIUM WELLNESS & SPA

Erleben Sie historischen Charme und modernen Luxus. Entdecken Sie die
Wohltaten spezieller Kosmetikbehandlungen und modernster Methoden in
einem klassisch eleganten Ambiente mit modernen Details.

Das Wellness & Spa Zentrum des Grand Hotels
Palace, dessen prachtiges historisches Gebaude
das Stadtbild von Opatija wesentlich pragt, bie-
tet auf einer Flache von 600 m? stillvolle Eleganz.

In einem speziellen Bereich befinden sich inner-
halb des Wellness-Zentrums drei Raume fir
die Hand- und Korperpflege, fir Schonheitsbe-
handlungen und fiir Massagen zu zweit. Bei der
Innenausstattung wurde besonders Wert darauf
gelegt, nicht nur ein angenehmes, sondern zugle-
ich auch komplett funktionelles Ambiente zu
schaffen: Im Massageraum befinden sich durch
eine Glaswand getrennte Duschen, und fir ein
perfektes Wellness-Erlebnis sorgt ferner die dis-
krete Beleuchtung.

Der Fitnessraum befindet sich im hinteren Teil
des Wellnesszentrums, das dem beruhigenden
Grin im Hinterland von Opatija zugewandt ist.
Zur Ausstattung gehéren modernste Matrix
Fitnessgerate.

Zu einem weiteren Highlight im Spa-Bereich
gehort ein komplett renovierter Pool mit 10 x 15
m und eine grof3e vollverglaste Auftenwand zum
Innenhof des Hotels.

Das Wellnesszentrum Grand Hotel Palace ist
ein Ort, an dem Sie sich komplett entspannen
und sich den geschickten Hénden unserer
Therapeuten tiberlassen kdnnen, die sich mithilfe
von erstklassigen Kosmetikprodukten und
ausgewahlten Behandlungen und Ritualen um
Ihr Wohlbefinden kiimmern.



Massagen

Entspannung und Gesundheit

KLASSISCHE MASSAGE

Diese Ganzkodrpermassage wirkt entspannend,
schmerzlindernd und ist nicht nur fiir den Koérper
eine reine Wohltat, sondern auch fiir den Geist.

Preis: 370 kn (45 Min.) / 250 kn (20 Min.)

IINDIVIDUELLE MASSAGE

Gezielte Massage nach lhren individuellen
Bedurfnissen.
Preis: 370 kn (40 Min.)

KOMBINIERTE MASSAGE

Ruicken- und Fuftmassage.
Preis: 380 kn (45 Min.)

FUSSMASSAGE

Genau wie andere Teile unseres Korpers
bendtigen auch wunsere Fifle besondere
Aufmerksamkeit.

Preis: 250 kn (20 Min.) / 380 kn (45 Min.)

AROMAMASSAGE

Diese Massage wird fiir die Erhaltung der
kérperlichen und psychischen Gesundheit

empfohlen. Das Massagedl stellt eine sorgfaltig
ausgewahlte Kombination aus natiirlichen und
therischen mediterranen Olen dar. Sie spenden
Nahrstoffe und Feuchtigkeit, regenerieren
die Haut und stellen ihre Elastizitat und
Geschmeidigkeit wieder her.

Preis: 500 kn (45 Min.) / 580 kn (60 Min.)

GESICHTSMASSAGE
Preis: 220 kn (20 Min.)

REZEPT DES HAUSES: LAVA-
MUSCHEL-MASSAGE

Lava Shells ist eine holistische Massage, die auf
den allgemeinen Gesundheitszustand Einfluss
nimmt und bei diversen Gesundheitsproblemen
hilft. Sie lindert Spasmen und Muskelschmerzen,
verbessert  den  Blutkreislauf und  die
Immunitat, beseitigt Spannungen,
Angstzustdnde und stressbedingte chronische
Mudigkeitserscheinungen. Diese Massage ist
vor allem zum Entspannen gedacht und wird
insbesondere Personen empfohlen, die Warme
lieben.

Preis: 650 kn (60 Min.)



Wellness-Rituale

SOTHYS DREAM MASSAGE
(MASSAGE & PEELING)

Wellness kommt hier ganz individuell zum
Ausdruck. Die spezielle Sothys Massage wird
an |hre Wiinsche und Bediirfnisse angepasst die
Auswahl der Aromen und Massagetechnik bleibt
Ilhnen Giberlassen. Auf diese Weise wird eine ganz
personliche Entspannung ohne Kompromisse
erzielt. Diese Behandlung spendet Ihrer Haut
Feuchtigkeit, versorgt sie mit Nahrstoffen und
bringt ihr ihren Glanz zuriick.

Preis: 560 kn (60 Min.)

SOTHYS HANAKASUMI
(ENZYMATISCHES KORPERPEELING &
JAPANISCHE FUSSMASSAGETECHNIK)

Diese auflerst angenehme, duftende und
entspannende Behandlung sorgt fir weiche
Haut und vollkommende Erholung. Orientalische
Fuftmassagetechnik und exotisches
Kérperpeeling mit Kirschbliten-Reis.

Preis: 560 kn (60 Min.)

SOTHYS ORIENTALISCHE MASSAGE

Eine spezielle Behandlung, die von altertiimlichen
Ritualen aus dem Fernosten inspiriert wurde.
Zunachst wird auf den Koérper eine Salbe als
Vorbereitung fiir das Peeling aufgetragen, darauf
folgt eine Massagetechnik mit einem speziellen
Terrakotta-Stein in Kombination mit exklusiven
Sothys-Bewegungen, die von traditionellen
orientalischen Techniken inspiriert wurden. Die
einzigartigen aromatischen Noten von Myrrhe
und Bernstein hinterlassen einen unvergesslichen
Eindruck, der alle Sinne anregt.

Preis: 560 kn (60 Min.)

PREMIUM LOTUS PEELING & MASSAGE

Das sanfte aber grindliche Peeling entfernt
abgestorbene Zellen und Unreinheiten, glattet
und hydratisiert die Haut, spendet Nahrstoffe und
sorgt flir eine samtweiche Haut. Die Behandlung
wird mit einer Kérpermassage fortgesetzt. Das
Massagedl stellt eine sorgfaltig ausgewahlte
Kombination aus natirlichen und &therischen
mediterranen Olen dar. Sie spenden Nahrstoffe
und Feuchtigkeit, regenerieren die Haut und
stellen ihre Elastizitit und Geschmeidigkeit
wieder her.

Preis: 750 kn (75 Min.)



Sothys -
Gesichtspflege

SOTHYS KOSMETIK ist eine bekannte
franzosische Kosmetiklinie fir die Hautpflege,
die seit 1946 auf dem Kosmetikmarkt und
heute in mehr als 100 Landern weltweit und
in etwa 15.000 Schénheitsinstituten und Spa-
Zentren prasent ist. Die Produkte sind auf die
Bedurfnisse anspruchsvollster Wellness- und
SPA-Zentren zugeschnitten. Sothys bietet eine
grofde Auswahl an Produkten fiir Kérper- und
Gesichtspflege sowie an Kosmetikprodukten.
Der originelle wissenschaftliche Ansatz des
Unternehmens basiert auf Effizienz, Sicherheit,
Natirlichkeit und Wohlgeftihl. Mithilfe von
raffinierten Diften und Texturen kombinieren
die Sothys Produkte Sensibilitdt und Vergniigen
mit hochster Effizienz, die auf hochentwickelten
Wellness-Behandlungen und einer taglichen
Pflege daheim mit lang anhaltenden Ergebnissen
basieren. Die Exklusive globale Methode Digi-
Esthétique® ist eine originelle Technik zur
Erhéhung der Wirksamkeit von Behandlungen
und der Aufnahme von Wirkstoffen. Die
originelle Sothys-Technik - eine Kombination
aus orientalischer Akupressur und westlichen
Massagebewegungen - steht im Mittelpunkt
aller Sothys-Programme. Diese Methode erhoht
die Sensibilitdt und verwohnt Geist und Kérper
mit angenehmen Momenten.

YOUTH-IT

(ANTI-AGE BEHANDLUNG)

Intensive Behandlung der neuen Generation
zur Hautverjiingung. Eine Kombination aus
hochkonzentrierten Wirkstoffen des Sothys-
Kosmetikkomplexes wirkt gezielt auf diverse
Stadien und Zusténde von Hautproblemen ein.
Diese Behandlung strafft die Haut und glattet
die Falten. Die Haut erhalt ein jugendliches
Aussehen und einen gesunden Glanz.

Preis: 660 kn (75 Min.)

HYDRA 3HA

Diese erneuernde und feuchtigkeitsspendende
Behandlung ist die Sothys-Losung gegen
dehydrierte und trockene Haut. Die Kombination
aus Hyaluronsdure und einem patentierten
Boletus-Extrakt  reaktiviert die natdrliche
Hydratation und sorgt fiir ein jugendliches
Aussehen.  Feuchtigkeitsspendende  Seren,
eine aufierst nahrstoffreiche Creme und eine
tiefenwirksame Maske geben der Haut ihre
natdrliche Sanftheit und Geschmeidigkeit zuriick.
Preis: 660 kn (75 Min.)

ENERGIESPENDENDE BEHANDLUNG
(ENERGETISIERENDE BEHANDLUNG

MIT SIBIRISCHEM GINSENG)

Diese spezielle energiespendende Gesichtsbe-
handlung mit exklusiver DigiEsthetique Mas-
sagemethode mit sibirischem Ginseng gibt der
Haut ihre Vitalitat und ihren Glanz zurtick und
optimiert die Energiereserven in den Zellen.
Preis: 660 kn (75 Min.)

Anmerkung: Wir empfehlen diese Behandlung fiir empfindliche
Haut und Gesichtshaut, die der Sonne ausgesetzt ist.



GESICHTSTIEFENREINIGUNG
Preis: 420 kn (50 Min.)

GESICHTSTIEFENREINIGUNG

+ GESICHTSPFLEGE
Gesichtsbehandlung + Tiefenreinigung
Preis: 760 kn (90 Min.)

SAISONALE GESICHTSBEHANDLUNG

Eine Gesichtsbehandlung, die vorwiegend auf
Frichten basiert. Diese sehr wirksame Behandlung
sorgt fiir Glanz und Geschmeidigkeit und spendet
Feuchtigkeit. Die Wasserbasis und die nattrlichen
Wirkstoffe der Friichte sorgen fiir eine einmalige
Aromatherapie lhrer Sinne. Geniefsen Sie Natur
pur!

Preis: 390 kn (45 Min.)

SENSITIVE GESICHTSBEHANDLUNG
Behandlung fiir empfindliche Haut.
Preis: 380 kn (40 Min.)

ACTIVE COUNTOUR

Diese speziell fur die Augenpartie entwickelte
Hautpflege wirkt auf Tranensacke und
Augenringe, beseitigt Falten und beugt deren
Bildung vor und spendet Elastizitat, Feuchtigkeit
und Festigkeit.

Preis: 320 kn (40 Min.)

AUGENBRAUENGESTALTUNG
Preis: 60 kn

AUGENBRAUEN ODER
AUGENWIMPERN FARBEN

Preis: 70 kn

Korperpflege

INGWER-KORPERPEELING

Peeling-Balsam auf Ingwerbasis mit exklusiver
Textur und einem bezaubernden exotischen
Duft.

Preis: 260 kn (20 Min.)

MEDITERRANES PEELING

Dieses sanfte aber griindliche Peeling entfernt
abgestorbene Zellen und Unreinheiten, glattet
und hydratisiert die Haut, versorgt sie mit
Néhrstoffen und macht sie samtweich.

Preis: 320 kn (20 Min.)

ANTI-CELLULITE MASSAGE
Preis: 350 kn (40 Min.)



O.P. DAUERLACK

Diese professionelle Marke fiir die Nagelpflege
ist seit 1981 auf dem Markt prasent. Sie hat
es sich zum Ziel gemacht, die Bedirfnisse
ihrer Kunden zu erkennen und ihnen in jeder
Situation qualitativ hochwertige Behandlungen
anzubieten, die den individuellen Anforderungen
entsprechen. Heute wird dem Dauerlack wegen
seiner vielen Vorteile viel Aufmerksamkeit
geschenkt. In  unserem Wellness-Zentrum
werden Produkte der weltweit fiihrenden
professionellen Marke OPI Gelcolor angeboten.
Der OPI Gelcolor Dauerlack zeichnet sich durch
natlrliches Aussehen, Festigkeit und Hochglanz
aus. Nach dem Auftragen kann dieser Dauerlack
mehr als 14 Tage aufgetragen bleiben. Wéhrend
dieser Zeit verdndern sich weder die Struktur
noch der Glanz und die Farbe bleibt unverandert.

ManikUre /
Pediklre

ZOYA & QTICA
NATURLICHE
NAGELLACKE UND
PRODUKTE

Die Firma Art of Beauty wurde im Jahr 1986
von Zoya und Michael Reyzis gegriindet. Sie
hatten eine Vision, mit der sie den Aufstieg
von einem kleinen Nagelstudio bis zu einem
Spa Zentrum schafften, in dem natirliche
Né&gel, Hautpflege und alternative européaische
Krauterbehandlungen im Mittelpunkt stehen.
Heute stellt das Unternehmen innovativste
professionelle  Schonheitsprodukte her. Als
fortgeschrittener Chemiker entwickelte und
patentierte Michael einzigartige Produkte wie
Anti-Falten-Behandlungen,  Shampoos  und
Regenerationsbehandlungen fir Salons und
Spa-Zentren. Er schuf auch den ersten schnell
trocknenden Topcoat und den dauerhaftesten
Dauerlack und revolutionierte dadurch die



Nagelindustrie. Markennamen wie ZOYA
Nagelprodukte, QTICA Behandlungen und
QTICA Smart Spa sind fir Salons und Spa
Zentren gleichbedeutend mit héchster Qualitat,
Kundenzufriedenheit und hohem Wert. Die Zoya
Nagellacke und Produkte sind frei von giftigen
Inhaltsstoffen wie Toluol, Formaldehyd und DBP
(Dibutylphthalat). Art of Beauty konzentriert
sich weiterhin auf die Gesundheit und auf das
Wohlbefinden aller Kunden in Salons, Spa
Zentren und daheim. Die AOB-Marken sind in
den besten Salons, Spa-Zentren und Resorts
weltweit erhaltlich. Sie wurden von fiihrenden
Modezeitschriften ausgezeichnet und von

Klienten zum besten Produkt gewahit..

MANIKURE

Handpflege + Nagellack
Preis: 260 kn

MANIKURE & O.P.I

Maniktre + Dauerlack
Preis: 360 kn

MANIKURE FUR MANNER
Preis: 230 kn

PEDIKURE

Futdpflege + Nagellack
Preis: 360 kn

PEDIKURE & O.P.I

Pedikiire + Dauerlack
Preis: 460 kn

PEDIKURE FUR MANNER
Preis: 310 kn

ZOYA NAGELLACK
Preis: 80 kn

O.P.I DAUERLACK

Die  Haltbarkeit eines  Dauerlacks st
individuell und héngt in erster Linie von der
Wachstumsgeschwindigkeit des Nagels ab.
Tatsache ist, dass der Nagel durch das Auftragen
und Entfernen des Dauerlacks nicht beschadigt
wird. Ganz im Gegenteil, der Dauerlack schiitzt
den Nagel, da er vor mechanischen und
chemischen Schaden verschont bleibt und mit
der Zeit fester und widerstandsfahiger wird. Der
Dauerlack kann auch das Spalten und Brechen
von Nageln verhindern und l3sst sich in weniger
als 10 Minuten leicht und sanft entfernen.
Eine neue Farbe kann nach einer Maniklre
aufgetragen werden. Unser Wellness-Zentrum
bietet eine grofte Auswahl an Dauernagellacken
in mehr als 40 Farbténen an. In dieser Farbpalette
finden Sie auch bestimmt |hre Lieblingsfarbe.
Preis: 200 kn (ohne Manikiire)

Anmerkung: Fiir einen hochwertigen Dauerlackauftrag wird
eine vorherige Manikiire empfohlen.



Enthaarung

DEPILEVE WACHS

Als weltweit fihrende Marke ist Depiléeve in fast
100 Landern der Welt prasent und gilt als Pio-
nier auf dem Gebiet fortschrittlichster Depila-
tionsverfahren. Das Depileve Forschungsteam
arbeitet kontinuierlich an neuen Formeln zur
Verbesserung der Wachsqualitat und des Depi-
lationsverfahrens. Als Erfinder des Enthaarungs-
prozesses verwendet Depiléve bei der Wachs-
herstellung hochwertigste Inhaltsstoffe, die
Uberall auf der Welt verfligbar sind. Das Werk
ist ISO 9001- und ISO 22716-zertifiziert und ent-
spricht damit héchsten Qualitatsstandards.

GANZBEINENTHAARUNG
Preis: 190 kn

BEINENTHAARUNG BIS ZUM KNIE
Preis: 110 kn
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ENTHAARUNG DER BIKINIZONE
Preis: 120 kn

BRASILIANISCHE ENTHAARUNG
Preis: 150 kn

ARMENTHAARUNG
Preis: 100 kn

ACHSELENTHAARUNG
Preis: 100 kn

RUCKENENTHAARUNG
Preis: 150 kn

BRUSTENTHAARUNG
Preis: 190 kn

OBERLIPPENENTHAARUNG
Preis: 50 kn




Remisens Premium
Programme

PREMIUM RELAX DAY

= Hydra 3Ha (75 Min.)

= Ingwer- Peeling (20 Min.)

« Klassische Massage (45 Min.)
Preis: 1032 kn

PREMIUM DELUX

* Mediterranes Peeling (20 Min.)
* Aromamassage (60 Min.)

= Manikire

= Pedikire

Preis: 1392 kn






Spa Relax

Eine Oase der Entspannung

Der intimste Bereich des Wellnesszentrums

POOL

ist nur fur erwachsene Géaste ab 16 Jahren Hotelgdste

zuganglich. In einem Raum mit diskreter
Farbbeleuchtung befinden sich eine finnische
und eine tirkische Sauna sowie spezielle
Erlebnisduschen. Entspannung pur bietet das
Relax-Zimmer mit seiner einmaligen ,Salzwand”,
die nicht nur eine asthetische, sondern auch eine
gesundheitlich forderliche Wirkung hat.

FITNESS
Externe Gdste (bis zu 3 Stunden)

Externe Gdste (bis zu 3 Stunden)
Kinderbecken (2 bis 12 Jahre)

ohne Aufpreis
50 kn
40 kn

50 kn

Hotelgdste ohne Aufpreis
Externe Gdste (bis zu 3 Stunden) 120 kn
Zuschlag fiir Pool 30 kn
Frottee-Bademantel 30kn

POOL POOL FITNESS POOL + FITNESS
MITGLIEDSKARTE POOL FITNESS SAUNEN + FITNESS + SAUNEN + SAUNEN + SAUNEN
10 Termine 300 kn 300 kn 600 kn 500 kn 800 kn 800 kn 900 kn
1Monat -
unbegrenzt 400 kn 400 kn 700 kn 600 kn 900 kn 900 kn 1000 kn
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OFFNUNGSZEITEN

Mon. - Son. 07:00 - 19:00

RESERVIERUNGEN

Wir empfehlen lhnen, Ihren Termin an der
Rezeption des Wellness-Zentrums unter der
Telefonnummer +385 51 480 365 im Voraus zu
reservieren.

STORNIERUNGEN

= Stornierungen bitte rechtzeitig mindestens
6 Stunden vor dem Termin mitteilen.

= Fur Stornierungen bis 4 Stunden
vor dem Termin berechnen wir
50% der Behandlungskosten.

* Bei einer noch kurzfristigeren Stornierung sind
wir leider gezwungen die Behandlungskosten
in voller Hohe abzurechnen.

15

GESCHENKGUTSCHEI

Schenken Sie lhren Lieben oder Geschafts-
partnern ein unvergessliches Erlebnis. Der Ge-
schenkgutschein ist an der Rezeption des Well-
ness-Zentrums erhaltlich.

HAUSORDNUNG

* Beim Betreten des Wellness-Zentrums
schalten Sie bitte lhre Handys auf stumm.

* Wir bitten Sie hoflich, 10 Minuten
vor dem vereinbarten Termin zu
erscheinen. Bei Verspatungen sind
Terminverlangerungen leider nicht maoglich.

* Kindern bis 16 Jahren ist der Eintritt in die Spa
Relax Zone (Saunen) und das Fitness Zentrum
nicht gestattet. Die Fitnessgerate durfen nur
mit angemessenen Schuhen benutzt werden.

* Bitte informieren Sie lhren Therapeuten
oder den Mitarbeiter an der Rezeption
uber eventuelle Gesundheitszustande
(Herzprobleme, Bluthochdruck,
Schwangerschaft u. A.).
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